
Förenklad sammanställning gjord med hjälp av AI, hämtad från utbildarnas sidor och portalerna de själva anger på sidan den 21 oktober 2026. Fel kan förekomma.
Datum, tider och platser kan ändras: kontrollera alltid uppgifterna på utbildarens sida innan du söker.

Utbildningarna nedan är kombinationsutbildningar: svenskan ingår i utbildningen eller läses tillsammans
med den. Sfi betyder svenska för invandrare, kurs A–D.

Viktigt: Det här är en förenklad sammanställning gjord med hjälp av AI. Fel kan förekomma. Datum, tider och
platser kan ändras. Kontrollera alltid uppgifterna på utbildarens sida innan du söker. "Anges inte" betyder att
uppgiften saknas på utbildarens sida.

SIDA UTBILDNING ANSÖKAN START SFI-KRAV

Movant · Uppsala

2 Byggnadsmålare Senast 6 nov 2026 11 jan 2027 Sfi C

3 Murare Öppnar 9 nov 2026 22 mars 2027 Sfi C

4 Plattsättare Öppnar 9 nov 2026 22 mars 2027 Sfi C

5 Träarbetare Öppnar 9 nov 2026 22 mars 2027 Sfi C

Skarpnäcks folkhögskola · Uppsala

6 Språk och arbete i äldreomsorgen Löpande Anges inte Anges inte

Utbildnings- och jobbcenter · Uppsala

7 Barnskötare Senast 6 nov 2026 11 jan 2027 Sfi D

8 Kock Öppnar 9 nov 2026 22 mars 2027 Sfi C

SYVARNA · UTBILDNINGAR MED SVENSKA · UPPSALA

Yrkesutbildning med svenska i Uppsala
Här läser du ett yrke och svenska (sfi eller svenska som andraspråk) samtidigt. Varje
utbildning har en egen sida.

syvarna.com
Syvarna är inte utbildaren och gör enbart sammanställningar av utbildningar. Kontrollera alltid uppgifterna hos

utbildaren.



Förenklad sammanställning gjord med hjälp av AI, hämtad från Uppsala kommun (uppsala.se) den 17 oktober 2026. Fel kan förekomma. Datum, tider och platser
kan ändras: kontrollera alltid uppgifterna på utbildarens sida innan du söker.

START

11 jan 2027

Heltid, 100 %.

LÄNGD

40 veckor

1 200 poäng.

ANSÖKAN

Senast 6 nov
2026

Via kommunens
ansökningsweb.

KOSTNAD

Anges inte

Står inte på
utbildarens sida.

FÖRKUNSKAP

Sfi C

Eller motsvarande
kunskap.

Om utbildningen

Utbildningen är för dig som vill jobba med färg och måleri från grunden. Du läser svenska och yrkeskurser
samtidigt. Du måste vara på plats i skolan flera dagar i veckan enligt schema och studerar själv
däremellan. Praktik (APL) ingår vid flera tillfällen, då följer du praktikplatsens arbetstider.

Du kan jobba som byggnadsmålare. Efter utbildningen arbetar du som lärling i cirka 3 år innan du
kan ta yrkesbevis.

Vem kan söka?

Förkunskapskravet i svenska är godkänt betyg i
sfi kurs C eller motsvarande kunskap.

Saknar du betyg: Kontakta vuxenutbildningen i din
hemkommun för en nivåbedömning.

Tänk på: Har du betyg i kurser som ingår sedan
tidigare kan du få vänta på gruppen eller få luckor i
studieplanen. Det kan påverka CSN.

Så söker du

1 Kolla kraven. Har du godkänt betyg i sfi kurs
C eller motsvarande?

2 Ansök. Ansök senast 6 november 2026 på
kommunens ansökningsweb. Se
kommunens sida.

Ansökan 31 augusti–6 november 2026

Start 11 januari 2027

MOVANT · UPPSALA · BYGG OCH ANLÄGGNING

Byggnadsmålare i kombination med
svenska
Du läser till byggnadsmålare och studerar svenska som andraspråk samtidigt.

syvarna.com
Syvarna är inte utbildaren och gör enbart sammanställningar av utbildningar. Kontrollera alltid uppgifterna hos

utbildaren.

https://www.uppsala.se/skola-forskola-och-komvux/komvux/yrkesutbildningar/malare/


Förenklad sammanställning gjord med hjälp av AI, hämtad från Uppsala kommun (uppsala.se) den 17 oktober 2026. Fel kan förekomma. Datum, tider och platser
kan ändras: kontrollera alltid uppgifterna på utbildarens sida innan du söker.

START

22 mars 2027
Heltid, 100 %.

LÄNGD

44 veckor
1 300 poäng.

ANSÖKAN

Öppnar 9 nov
2026
Sista dag 29 jan 2027.

KOSTNAD

Anges inte

Står inte på
utbildarens sida.

FÖRKUNSKAP

Sfi C
Eller motsvarande
kunskap.

Om utbildningen

Utbildningen är för dig som vill bygga upp väggar och murar, klä hus med fasadtegel och putsa fasader
utomhus, samt putsa innerväggar, mura öppna spisar, montera kakelugnar och göra viss plattsättning
inomhus. Du läser svenska och yrkeskurser samtidigt. Du måste vara på plats i skolan flera dagar i veckan
enligt schema och studerar själv däremellan. Praktik (APL) ingår vid flera tillfällen, då följer du
praktikplatsens arbetstider.

Du kan jobba som murare. Efter utbildningen arbetar du som lärling i 3 år innan du får yrkesbevis.

Vem kan söka?

Förkunskapskravet i svenska är godkänt betyg i
sfi kurs C eller motsvarande kunskap.

Saknar du betyg: Kontakta vuxenutbildningen i din
hemkommun för en nivåbedömning.

Tänk på: Har du betyg i kurser som ingår sedan
tidigare kan du få vänta på gruppen eller få luckor i
studieplanen. Det kan påverka CSN.

Så söker du

1 Kolla kraven. Har du godkänt betyg i sfi kurs
C eller motsvarande?

2 Ansök. Ansökan öppnar 9 november 2026
och stänger 29 januari 2027 på kommunens
ansökningsweb. Se kommunens sida.

Ansökan 9 november 2026–29 januari 2027

Start 22 mars 2027

MOVANT · UPPSALA · BYGG OCH ANLÄGGNING

Murare i kombination med svenska

Du läser till murare och studerar svenska som andraspråk samtidigt.

syvarna.com
Syvarna är inte utbildaren och gör enbart sammanställningar av utbildningar. Kontrollera alltid uppgifterna hos

utbildaren.

https://www.uppsala.se/skola-forskola-och-komvux/komvux/yrkesutbildningar/murare/


Förenklad sammanställning gjord med hjälp av AI, hämtad från Uppsala kommun (uppsala.se) den 17 oktober 2026. Fel kan förekomma. Datum, tider och platser
kan ändras: kontrollera alltid uppgifterna på utbildarens sida innan du söker.

START

22 mars 2027
Heltid, 100 %.

LÄNGD

40 veckor
1 200 poäng.

ANSÖKAN

Öppnar 9 nov
2026
Sista dag 29 jan 2027.

KOSTNAD

Anges inte

Står inte på
utbildarens sida.

FÖRKUNSKAP

Sfi C
Eller motsvarande
kunskap.

Om utbildningen

Utbildningen är för dig som vill jobba kreativt med att montera kakel, mosaik och klinker. Du läser svenska
och yrkeskurser samtidigt. Du måste vara på plats i skolan flera dagar i veckan enligt schema och studerar
själv däremellan. Praktik (APL) ingår vid flera tillfällen, då följer du praktikplatsens arbetstider.

Du kan jobba som plattsättare. Efter utbildningen arbetar du som lärling i 2,5 år innan du får
yrkesbevis.

Vem kan söka?

Förkunskapskravet i svenska är godkänt betyg i
sfi kurs C eller motsvarande kunskap.

Saknar du betyg: Kontakta vuxenutbildningen i din
hemkommun för en nivåbedömning.

Tänk på: Har du betyg i kurser som ingår sedan
tidigare kan du få vänta på gruppen eller få luckor i
studieplanen. Det kan påverka CSN.

Så söker du

1 Kolla kraven. Har du godkänt betyg i sfi kurs
C eller motsvarande?

2 Ansök. Ansökan öppnar 9 november 2026
och stänger 29 januari 2027 på kommunens
ansökningsweb. Se kommunens sida.

Ansökan 9 november 2026–29 januari 2027

Start 22 mars 2027

MOVANT · UPPSALA · BYGG OCH ANLÄGGNING

Plattsättare i kombination med svenska

Du läser till plattsättare och studerar svenska som andraspråk samtidigt.

syvarna.com
Syvarna är inte utbildaren och gör enbart sammanställningar av utbildningar. Kontrollera alltid uppgifterna hos

utbildaren.

https://www.uppsala.se/skola-forskola-och-komvux/komvux/yrkesutbildningar/plattsattare/


Förenklad sammanställning gjord med hjälp av AI, hämtad från Uppsala kommun (uppsala.se) den 17 oktober 2026. Fel kan förekomma. Datum, tider och platser
kan ändras: kontrollera alltid uppgifterna på utbildarens sida innan du söker.

START

22 mars 2027
Heltid, 100 %.

LÄNGD

44 veckor
1 300 poäng.

ANSÖKAN

Öppnar 9 nov
2026
Sista dag 29 jan 2027.

KOSTNAD

Anges inte

Står inte på
utbildarens sida.

FÖRKUNSKAP

Sfi C
Eller motsvarande
kunskap.

Om utbildningen

Utbildningen är för dig som vill jobba som snickare på byggen, med nybyggen, renoveringar och
ombyggnationer. Du läser svenska och yrkeskurser samtidigt. Du måste vara på plats i skolan flera dagar i
veckan enligt schema och studerar själv däremellan. Praktik (APL) ingår vid flera tillfällen, då följer du
praktikplatsens arbetstider.

Du kan jobba som träarbetare/snickare. Efter utbildningen arbetar du som lärling i 3 år innan du får
yrkesbevis.

Vem kan söka?

Förkunskapskravet i svenska är godkänt betyg i
sfi kurs C eller motsvarande kunskap.

Saknar du betyg: Kontakta vuxenutbildningen i din
hemkommun för en nivåbedömning.

Tänk på: Har du betyg i kurser som ingår sedan
tidigare kan du få vänta på gruppen eller få luckor i
studieplanen. Det kan påverka CSN.

Så söker du

1 Kolla kraven. Har du godkänt betyg i sfi kurs
C eller motsvarande?

2 Ansök. Ansökan öppnar 9 november 2026
och stänger 29 januari 2027 på kommunens
ansökningsweb. Se kommunens sida.

Ansökan 9 november 2026–29 januari 2027

Start 22 mars 2027

MOVANT · UPPSALA · BYGG OCH ANLÄGGNING

Träarbetare i kombination med svenska

Du läser till träarbetare och studerar svenska som andraspråk samtidigt.

syvarna.com
Syvarna är inte utbildaren och gör enbart sammanställningar av utbildningar. Kontrollera alltid uppgifterna hos

utbildaren.

https://www.uppsala.se/skola-forskola-och-komvux/komvux/yrkesutbildningar/traarbetare/


Förenklad sammanställning gjord med hjälp av AI, hämtad från Skarpnäcks folkhögskola den 21 oktober 2026. Fel kan förekomma. Datum, tider och platser kan
ändras: kontrollera alltid uppgifterna på utbildarens sida innan du söker.

START

Anges inte

Hösttermin och
vårtermin.

LÄNGD

1 läsår

Höst- och
vårtermin.

ANSÖKAN

Löpande

Via SchoolSoft. Konto
krävs.

KOSTNAD

Gratis

Ingen
materialavgift.
CSN finns.

FÖRKUNSKAP

Anges inte

Urval sker genom samtal.

Om utbildningen

Kursen kombinerar svenska som andraspråk med yrkesförberedande studier inom vård och omsorg. Den
är för dig som är utrikesfödd och vill utveckla svenskan för att senare arbeta inom äldreomsorgen eller
studera vidare inom vård och omsorg. Du tränar svenska i vardagen och i möten med äldre, anhöriga och
kollegor. Du lär dig grunder i arbete inom vård och omsorg, om hälsa, kroppen och vanliga sjukdomar,
dokumentation och yrkesspråk. Du kan utveckla svenskan mot nivån svenska som andraspråk
grundläggande eller sva 1 på gymnasial nivå.

Du kan jobba som arbete inom äldreomsorgen eller vidare studier inom vård och omsorg.

Vem kan söka?

Målgrupp: Kursen är för dig som är utrikesfödd
och vill utveckla svenskan för arbete inom
äldreomsorgen.

Urval: Skolan ser på språknivå, motivation, tidigare
erfarenheter och mål med studierna.

Så söker du

1 Ansök. Skapa ett konto i SchoolSoft och fyll
i formuläret. Antagning sker löpande.

2 Samtal. Urvalet sker genom samtal och
kartläggning av din språknivå, motivation och
mål.

Ansökan Löpande

Start Anges inte

SKARPNÄCKS FOLKHÖGSKOLA · UPPSALA · VÅRD OCH OMSORG

Språk och arbete i äldreomsorgen
Du läser svenska som andraspråk och lär dig om arbete inom vård och omsorg.

syvarna.com
Syvarna är inte utbildaren och gör enbart sammanställningar av utbildningar. Kontrollera alltid uppgifterna hos

utbildaren.

https://skarpnacksfolkhogskola.se/vara-kurser/sprak-och-arbete-i-aldreomsorgen-gottsunda/


Förenklad sammanställning gjord med hjälp av AI, hämtad från Uppsala kommun (uppsala.se) den 17 oktober 2026. Fel kan förekomma. Datum, tider och platser
kan ändras: kontrollera alltid uppgifterna på utbildarens sida innan du söker.

START

11 jan 2027

Heltid, 100 %.

LÄNGD

87 veckor

2 100 poäng.

ANSÖKAN

Senast 6 nov
2026

Via kommunens
ansökningsweb.

KOSTNAD

Anges inte

Står inte på
utbildarens sida.

FÖRKUNSKAP

Sfi D

Eller motsvarande
kunskap.

Om utbildningen

Utbildningen är för dig som vill arbeta som barnskötare i förskolan. Du lär dig om barns lärande och
utveckling, grundläggande vård och omsorg, pedagogik och kommunikation. Du läser svenska och
yrkeskurser samtidigt. Du måste vara på plats i skolan flera dagar i veckan enligt schema och studerar
själv däremellan. Praktik (APL) ingår vid flera tillfällen, då följer du praktikplatsens arbetstider.

Du kan jobba som barnskötare i förskola eller med de yngsta barnen i skolan.

Vem kan söka?

Förkunskapskravet i svenska är godkänt betyg i
sfi kurs D eller motsvarande kunskap.

Saknar du betyg: Kontakta vuxenutbildningen i din
hemkommun för en nivåbedömning.

Tänk på: Har du betyg i kurser som ingår sedan
tidigare kan du få vänta på gruppen eller få luckor i
studieplanen. Det kan påverka CSN.

Belastningsregister: Framtida arbetsgivare kräver
utdrag ur belastningsregistret. Det krävs redan inför
praktiken.

Så söker du

1 Kolla kraven. Har du godkänt betyg i sfi kurs
D eller motsvarande?

2 Ansök. Ansök senast 6 november 2026 på
kommunens ansökningsweb. Se
kommunens sida.

Ansökan 31 augusti–6 november 2026

Start 11 januari 2027

UTBILDNINGS- OCH JOBBCENTER · UPPSALA · BARN OCH FRITID

Barnskötare i kombination med svenska

Du läser till barnskötare och studerar svenska som andraspråk samtidigt.

syvarna.com
Syvarna är inte utbildaren och gör enbart sammanställningar av utbildningar. Kontrollera alltid uppgifterna hos

utbildaren.

https://www.uppsala.se/skola-forskola-och-komvux/komvux/yrkesutbildningar/barnskotare/


Förenklad sammanställning gjord med hjälp av AI, hämtad från Uppsala kommun (uppsala.se) den 17 oktober 2026. Fel kan förekomma. Datum, tider och platser
kan ändras: kontrollera alltid uppgifterna på utbildarens sida innan du söker.

START

22 mars 2027
Heltid, 100 %.

LÄNGD

50 veckor
1 000 poäng.

ANSÖKAN

Öppnar 9 nov
2026
Sista dag 29 jan 2027.

KOSTNAD

Anges inte

Står inte på
utbildarens sida.

FÖRKUNSKAP

Sfi C
Eller motsvarande
kunskap.

Om utbildningen

Utbildningen riktar sig till dig som vill laga mat på restaurang, i storkök eller inom Uppsala kommuns
måltidsservice. Största delen av undervisningen sker i skolans metodkök. Du läser svenska och
yrkeskurser samtidigt. Du måste vara på plats i skolan flera dagar i veckan enligt schema och studerar
själv däremellan. Praktik (APL) ingår vid flera tillfällen, då följer du praktikplatsens arbetstider.

Du kan jobba som kock på restaurang, i storkök eller på kommunens måltidsservice.

Vem kan söka?

Förkunskapskravet i svenska är godkänt betyg i
sfi kurs C eller motsvarande kunskap.

Saknar du betyg: Kontakta vuxenutbildningen i din
hemkommun för en nivåbedömning.

Tänk på: Har du betyg i kurser som ingår sedan
tidigare kan du få vänta på gruppen eller få luckor i
studieplanen. Det kan påverka CSN.

Belastningsregister: Framtida arbetsgivare kräver
utdrag ur belastningsregistret. Det krävs redan inför
praktiken.

Så söker du

1 Kolla kraven. Har du godkänt betyg i sfi kurs
C eller motsvarande?

2 Ansök. Ansökan öppnar 9 november 2026
och stänger 29 januari 2027 på kommunens
ansökningsweb. Se kommunens sida.

Ansökan 9 november 2026–29 januari 2027

Start 22 mars 2027

UTBILDNINGS- OCH JOBBCENTER · UPPSALA · RESTAURANG OCH

LIVSMEDEL

Kock i kombination med svenska

Du läser till kock och studerar svenska som andraspråk samtidigt.

syvarna.com
Syvarna är inte utbildaren och gör enbart sammanställningar av utbildningar. Kontrollera alltid uppgifterna hos

utbildaren.

https://www.uppsala.se/skola-forskola-och-komvux/komvux/yrkesutbildningar/kock-och-koksmedarbetare/
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